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            Erste Hilfe – IVR 2 Kurs 
 

 
 
Alle Kursformate und Inhalte basieren auf den Empfehlungen der aktuellen 
internationalen Guidelines (ILCOR). Die Inhalte des IVR 2 - Lehrganges vertiefen 
das Wissen des IVR 1 Lehrgangs anhand von konkreten Krankheitsbildern und 
sind auf die Anforderungen der jeweiligen Anwendergruppen realitätsnah 
abgestimmt und verbinden Theorie mit praktischen Simulationen. 

 

  

Die Kursinhalte des IVR 2 Kurses sind:  

• Ethik 
• TRM 
• Alarmierung und Rettungskette 
• Rechte und Pflichten 
• Sicherheit Schutz Gefahren und Hygiene 
• Patientenbeurteilung nach xABCDE und AVPU 
• Krankheitslehre (Herzinfarkt, Schlaganfall, Neurologie, div.Trauma) 
• Erste Hilfe/ First Aid Massnahmen bei ansprechbaren, bewusstlosen und leblosen  
 Patienten 
• Erweiterte Einsatzmittel  
• Fallbeispiele 
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Der IVR 2 Kurs richtet sich an:  
 

§ IVR 1 zertifizierte Ersthelfer 
§ Betriebssanitäter 
§ Fahrer im Patiententransport 
§ First Responder Plus 
§ Alle Interessierten die mehr über Erste Hilfe / First Aid lernen möchten 

 
 
Dauer:  Grundkurs  2 Tage (14 h) 
    Refresher  1 Tag   (7h) 
 
 
Unser Instruktorenteam, besteht ausschliesslich aus medizinischen Fachpersonen mit 
folgenden Qualifikationen: 
 

Ø Transportsanitäter/in eid. FA 
Ø Dipl. Rettungssanitäter/in HF 
Ø Dipl. Pflegefachmann/frau HF (Anästhesie-, Intensiv- oder Notfallmedizin) 
Ø Arzt / Ärztin 

 
Profitieren Sie mit Ihrem Team vom Fachwissen unserer Instruktoren und erhalten Sie 
nachhaltige Beratung für Ihr Team im Notfall handlungssicher und systematisch gut 
aufgestellt zu sein.  
 
Gerne stellen wir Ihnen eine individuelle, bedarfsorientierte, kostenfreie Offerte zu. 
 
Kontaktieren Sie uns unter: admin@irs.world  
 
 
 
Möglichkeiten der offiziellen Zertifizierung durch (für Details klicken Sie aufs Logo). 
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