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Der PALS-Provider Kurs 

 
Ein primärer Herzkreislaufstillstand tritt bei Kindern wesentlich plötzlicher auf als bei 
Erwachsenen. Der Grund eines Herzstillstandes ist meist eher respiratorischer Natur. 
Da das Outcome eines kindlichen Herzkreislaufstillstandes nach wie vor schlecht ist, 
kommt dem Erkennen und der angemessenen Behandlung einer respiratorischen 
Insuffizienz, eines Schocks und Atemstillstandes sowie der Prävention einer 
Progression zum Herzstillstand ein hoher Stellenwert zu.  

                                 

 

Die American Heart Association (AHA)  fördert nachhaltiges Fachwissen und Kompetenzen in allen 
ihren angebotenen Kursen und hat für diese Zwecke Lehrmaterial entwickelt. Die Nutzung dieses 

Lehrmaterials im Unterricht stellt kein Sponsoring der Kurse durch die AHA dar. Jegliche Gebühren, 
die für die Kurse erhoben werden, ausgenommen der für das Kursmaterial der AHA benötigten 

anteiligen Gebühren,  gelten nicht als Einnahme der AHA. 
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Die Inhalte des AHA PALS Provider Lehrganges sind auf Anforderungen  
der jeweiligen Anwendergruppe abgestimmt.  

Das Lehrbuch (e-book) wird den teilnehmenden Personen mindestens vier 
Wochen vor Lehrgangsbeginn zur persönlichen Vorbereitung zugesandt. Der 
Abschlusstest nach den Guidelines 2025 findet in deutscher Sprache statt. 
Kurssprache ist deutsch.  

Die PALS Kursinhalte (2 Tage – 16 UE): 
 

Ø Erkennen und behandeln von lebensbedrohliche Notfallsituationen bei Kindern 
und Säuglingen, welche zu einem Atem- und Herzkreislaufstillstand führen. 

Ø Durchführung der qualitativ hochwertigen CPR und Beatmung bei 
Kindern/Säuglingen 

Ø Durchführen von erweiterten Massnahmen der Kardiopulmonalen 
Reanimation gemäss den aktuellen AHA Guidelines 

Ø Management nach Wiedererlangen des Kreislaufes (ROSC-Management) 
Ø Behandlung von respiratorischen, kardialen, neurologischen Notfällen und 

Trauma bei Kindern und Säuglingen. 
Ø Verbesserung und Schulung der Zusammenarbeit in verschiedenen Teams 

währen Akutsituationen 
Ø ROSC-Management 
Ø individuell angepasste Fallbeispiele je nach Arbeitsumfeld 

 
Der Kurs wendet sich vor allem an:  

Ø Ärzte - Krankenpflegepersonal 
Ø Dipl. Rettungssanitäter / Notfallsanitäter 
Ø Medizinstudenten 
Ø Arztpraxen und Pflegeeinrichtungen 

 
 
Dauer:  
 
Provider: 2 Tage 
 
Refresher: 1 Tag  
(Für die Teilnahme am PALS-Refresher Kurs ist ein gültiges AHA Provider-Zertifikat zwingend notwendig) 
 
 
Gültigkeit: 2 Jahre 
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Credits / Anerkennung: 
 

       SSAPM 
 

     SGNOR 
 

       SGP  
 

 
 
 
Profitieren Sie mit Ihrem Team vom Fachwissen unserer Instruktoren und erhalten Sie 
fundierte Beratung, um in Notfallsituationen handlungssicher und systematisch gut 
aufgestellt zu sein.  
 
 
Kursgebühren: auf Anfrage 
 
Gerne stellen wir Ihnen eine individuelle, bedarfsorientierte, kostenfreie Offerte zu. 
Kontaktieren Sie uns unter: admin@irs.world  
 
 
 
Zertifizierung durch (für Details klicken Sie auf den Link): 

    American Heart Association 


